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6,95€ 

1 2 petites  fleurs  apéritives 

La  boîte  de  90  g,  77, 22€  le  kg.  4 recettes  : jambon  Serrano-roquette-parmesan, 
tomate-fraise-basilic,  poulet  façon  tajine,  fromage  de  chèvre-betterave. 


Pour  votre  santé,  évitez  de  grignoter  entre  les  repas,  www.mangerbouger.fr 


A Imprimé  sur  du  papier  recyclé,  ne  jetez  pas  ce  journal  sur  la  voie  publique  : donnez-le.  Merci  ! 
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1LA  FÊTE  DES  VOISINS 
DÉBARQUE  EN  ENTREPRISE 


Ce  vendredi,  c'est  la  Fête 
des  Voisins.  Et  cette  année, 

elle  s’étend  au  monde  du 
travail.  « Dans  toute  la 
France,  les  salariés  de  6000 
entreprises  vont  se  retrou- 
ver autour  d’un  verre  »,  se 
réjouit  Atanase  Périfan,  le 
créateur  de  la  Fête  des  Voi- 
sins. A Mérignac,  dans 
l’Aquitaine, six  cents  salariés 
profiteront  ainsi  d’une  pause 
de  midi  avec  des  jeux,  une 
exposition  et  un  groupe  de 
musique.  « Je  vais  enfin  sa- 
voirquelest  le  métierde  ces 


personnes  que  je  croise  tous 
les  jours  »,  se  réjouit  la  stan- 
dardiste d’une  société  de 
formation.  Au  total,  plus  de 
1 300  événements  sont  pré- 
vus dans  les  zones  indus- 
trielles et  les  rues  commer- 
çantes de  France.  «Les  gens 
passent  la  moitié  de  leur 
temps  au  bureau,  rappelle 
Atanase  Périfan.  Mais  les 
pauses  se  font  plus  courtes. 
Les  équipes  échangent  sur- 
tout par mail...  Recréerdela 
convivialité  est  impératif  ».■  □ 

CÉLINE  BOFF 


1300  évènements  sont  prévus  en  entreprise. 


2 Et  la  palme  d'or  du 

cambriolage  revient  à ... 

Mamadou  Niang  etSouleymane  Diawara, 
qui  ne  seront  pas  venus  à Cannes  pour 
rien.  Les  deux  footballeurs  sénégalais 
se  sont  fait  dérober  plus  de  400000  € 
d'objets  de  valeur  lors  d’un  vol  dans  la 
villa  qu’ils  occupaient  pendant  le  festival 
du  film,  rapportait  Nice-Matin  jeudi. 


3 La  nuit  parisienne  a son 
instrument  de  mesure 

De  nouveaux  outils  de  mesure  du  bruit 
vont  être  testés,  cet  été,  à la  terrasse 
d’une  dizaine  de  bars  de  nuit  parisiens. 
L’idée  : créer«  un  indice  de  mesure  facile 


à comprendre  par  le  grand  public,  le  but 
n’étant  pas  de  fermer  des  bars  »,  précise- 
t-on  à l’observatoire  du  bruit  en  Ile-de- 
France. 

4 Une  addiction  qui 

empêche  de  dormir 

12  % des  fumeurs  français  sont  telle- 
ment accros  à la  nicotine  qu’ils  avouent 
se  réveiller  la  nuit  pour  allumer  une  ci- 
garette, selon  un  sondage  Ifop/NiQuitin 
publié  jeudi  à l’occasion  de  la  journée 
sans  tabac.  18%  admettent  être  aussi 
prêts  à parcourir  des  kilomètres  de  nuit 
pour  s’approvisionner  en  tabac. 

CULOTTE-MYSTÈRE 
AUPARLEMEMT 
BRÉSILIEN 

L’affaire  a agité  pendant  quinze  jours  les 
couloirs  du  parlement  brésilien.  Lequel 
des  cinq  députés  arrivés  en  courant  à 
une  session  plénière  avait  fait  tomber  de 
sa  poche  une  petite  culotte  rouge?  Dé- 
posé au  bureau  des  objets  trouvés,  le 
vêtement  n’a  pas  été  réclamé.  Il  a fina- 
lement été  incinéré. 


Paris  Hilton  ne  connaît  pas  la  déprime. 
La  richissime  héritière  vient  d’être 
quittée  par  son  petit  ami,  le  DJ  Afro  Jack. 
Elle  se  consolera  donc  cet  été,  en  enre- 
gistrant son  premier  album  en  compa- 
gnie des  plus  grandes  stars  du  moment  : 
David  Guetta,  LMFAO  ou  encore  Flo  Rida. 

7 Une  ado  de  15  ans  sauve 
son  voisin  de  la  noyade 

Saisi  d’un  malaise  alors  qu’ilse  baignait, 
Joël,  65  ans,  a coulé  à deux  mètres  de 
fond.  Il  doit  sa  survie  à la  jeune  Swann, 


6 Paris  Hilton  aux  platines 
pour  oublier  son  DJ 


sa  voisine  de  quinze  ans,  qui  a plongé 
pour  le  porter  à la  surface,  tout  en  lui 
tapant  dans  le  dos  pour  l’aider  à respirer. 
« J’avais  vu  ça  dans  un  film  »,  explique 
la  jeune  sauveteuse  à Ouest-France. 


9 Avancée  possible  pour 
la  mosquée  de  Marseille 

Malgré  une  population  de  250000 
musulmans,  Marseille  n’a  pas  de  grande 
mosquée.  Cela  pourrait  changer  bientôt  : 
jeudi,  la  cour  administrative  de  la  ville  a 
validé  un  permis  de  construire,  qui  avait 
été  auparavant  annulé. 


RATTRAPÉS 
PAR  UN  JEU  BÊTE 
À FAIRE  PEUR 


« Ça  y est,  j’ai  caché  le  corps.  Et  mainte- 
nant?» Cet  étonnant  texto  macabre, 
reçu  par  plusieurs  personnes  à travers 
le  pays  ce  week-end  dernier,  a été  attri- 
bué par  la  police  à deux  farceurs  de  25 
ans,  originaires  de  la  région  parisienne. 
Ils  avaient  envoyé  ce  texto  à plusieurs 
numéros  au  hasard,  par  simple  jeu, 
après  avoir  trouvé  l’idée  sur  Internet. 


8 La  folle  épopée  de 
l'inventeur  niçois 

Il  a déjà  inventé  un  sous- 
marin  à pédales.  Stéphane 
Rousson,  Niçois  de  43  ans, 
cherche  à maintenant  à 
créer  un  ballon  dirigeable 
à pédales,  pour  aller  3 fois 
plus  vite  que  le  vent.  Ce 
vendredi  soir,  « Thalassa  » 
raconte  son  histoire. 


V.  GROETT/AP/SIPA 


Une  bonne  saucisse 
pour  fêter  le  titre 


« Montpellier  champion,  ilyenaquivont 
se  poignarderavec  une  saucisse  de  Mor- 
teau.  Pas  de  Strasbourg,  elle  est  trop 
molle.  » Ainsi  avait  parlé  Louis  Nicollin, 
président  du  club  de  foot  de  Montpellier, 
peu  avant  que  son  équipe  ne  décroche 
son  premier  titre  de  champion  de 
France.  Pour  le  remercier,  une  produc- 
trice de  ladite  saucisse  a donc  décidé  de 
lui  envoyer  un  échantillon  de  ses  pro- 
duits. Accompagné  d’un  joli  t-shirt. 


L/usine  PSA  ne  roulera 
plus  de  nuit 


L’automobile,  secteuren  souffrance.  Les 
salariés  de  PSA-Rennes  ont  appris  jeudi 
l’arrêt  des  équipes  de  nuit  et  l’instaura- 
tion de  nouvelles  mesures  de  chômage 
partiel  dans  leur  usine.  « L’équipe  de 
nuit,  c’est  688  CDI.  Il  va  falloir  les  reclas- 
ser en  équipe  de  jour,  il  va  y avoir  des 
doublons  »,  s’inquiète  un  syndicaliste. 


I Justin  Bieber  crée 

I rémeute  à Oslo 

Un  centre-ville  bloqué,  un  réseau  de 
téléphonie  saturé,  quinze  cas  d’éva- 
nouissement et  plusieurs  blessures  : 
c’est  ce  qu’a  provoqué  le  passage  de 
Justin  Bieberà  Oslo  (Norvège),  le  temps 
d’un  mini-concert  gratuit.  Assaillie  par 
l’arrivée  de  milliers  de  fans  [photo],  la 
police  a dénoncé  le  « manque  d’antici- 
pation » des  organisateurs. 


La  piscine  nuit 
gravement  à la  santé 


Un  plongeon  qui  pique.  Cinquante-huit 
enfants  et  quatre  adultes  ont  été  intoxi- 
qués jeudi  matin  dans  la  piscine  de  Viro- 
flay  (Yvelines),  selon  l’Agence  Régionale 
de  Santé,  qui  confirme  une  information 


du  Parisien.  Le  problème  serait  dû  à un 
mauvais  mélange  des  produits 
chimiques  pour  le  nettoyage  des  bassins 
qui  a engendré  des  émanations  de 
chlore.  Une  enquête  devra  déterminer 
les  causes  de  l’incident. 


^1  Le  vol  qui  fait 
I - w trembler  le  show-biz 

Un  ordinateurqui  contenait  les  numéros 
de  téléphones,  adresses  et  parfois  codes 
de  sécurité  de  plusieurs  personnalités 
du  spectacle  a été  volé  dimanche  en 
marge  d’un  concert  de  Yannick  Noah  à 
Péronne  (Somme),  révèle  Le  Courrier 
Picard.  Mylène  Farmer,  Zazie,  Calogero 
ou  Jean-Jacques  Goldman  se  trouvent 
parmi  les  artistes  aux  coordonnés  vo- 
lées. L’ordinateur  appartenait  à l’équipe 
deThierrySuc,  le  producteurde  Yannick 
Noah. 


A Lyon,  la  route  aura 
un  goût  de  bouchon 


Il  faudra  s’armerde  patience  pour  rouler 
autour  de  l’agglomération  lyonnaise  ce 
week-end.  En  raison  d’un  vaste  chantier 
de  rénovation,  le  périphérique  Nord  sera 
bloqué  dans  les  deux  sens  de  circulation 
de  vendredi  soir  jusqu’à  lundi  matin. 
L’autoroute  A7,  elle,  sera  fermée  sur  le 
tronçon  Lyon-Saint-Etienne  de  vendredi 
soir  jusqu  a dimanche 


LA  PHRASE  DU  JOUR 


« J'ai  toujours  été  pour 
les  excès  de  rémunération.  » 

Joli  lapsus  pour  Xavier 
Bertrand.  Invité  d'Europe  1 
jeudi,  l'ancien  ministre  du 
Travail  a affirmé  : « J'ai 
toujours  été  pour  les  excès  de 
rémunération.  » Avant  de 
corriger  sa  phrase  : « J'ai 
toujours  été  pour  limiter  les 
excès  de  rémunération.  » 


LES  OISEAUX, 
CES  PETITS 

DINOSAURES 

Les  oiseaux  pourraient  être  des  descen- 
dants directs  des  dinosaures,  et  même 
plus  simplement  des  dinosaures  qui 
n’ont  jamais  grandi.  Voilà  ce  qu’affirment 
des  chercheurs  de  l’université  d’Harvard, 
qui  ont  comparé  des  crânes  fossilisés  de 
jeunes  dinosaures  avec  des  crânes  d’oi- 
seaux, ces  chercheurs  ont  établi  un  lien 
direct  de  parenté.  « Quand  on  regarde 
des  oiseaux,  on  regarde  en  réalité  des 
bébés  dinosaures  »,  affirment-ils. 


A 25  ans,  France  Info 
a réussi  sa  mue 

Davantage  d'espace,  davantage  de 
convivialité.  France  Info,  qui  fête  ses  25 
ans  ce  1 er  juin,  a su  trouver  le  ton  qu’il 
faut  pour  conserver  la  fidélité  de  ses 
auditeurs,  malgré  la  concurrence  nou- 
velle du  Web  ou  des  chaînes  d’infos  en 
continu.  Chaque  jour,  4,7  millions  d’au- 
diteurs continuent  d’écouter  la  radio 
publique.  « On  a mis  en  place  des  voix 
plus  identifiées,  avec  des  éclairages  ap- 
portés par  des  experts  »,  décrypte  Ra- 
phaëlle  Duchemin,  qui  reçoit  « L’invité 
de  France  Info  »chaquejourà  8h15.a 


O n Après  17  ans  de  carrière,  Arnaud  Clément 
fait  ses  adieux  au  public  de  Roland-Garros 


£ «J'ai  du  mal  à être  triste.  Je  suis  heureux  d'avoir  vécu  tout  cela.  Merci  du  fond  du  cœur.  » Sorti  jeudi 
£ au  deuxième  tour,  Arnaud  Clément,  34  ans,  a dit  adieu  au  public  qui  l'a  soutenu  pendant  17  ans. 

cri 
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DROGUES 

Des  chiffres 
stupéfiants 
pour  la  France 

C'est  le  fiasco  des  politiques  répres- 
sives envers  les  jeunes.  Selon  les  ré- 
sultats de  l’enquête  Espad  publiée  jeudi 
par  l'Observatoire  des  drogues  et  des 
toxicomanies  (OFDT),  la  consommation 
de  tabac,  d’alcool  et  de  cannabis  des 
jeunes  Français  scolarisés  de  16  ans  a 
fortement  augmenté  entre  2007  et  201 1 . 
Le  classement  de  la  France  s’est  même 
détérioré  par  rapport  aux  autres  pays 
européens,  alors  que  ces  derniers  ont 
même  souvent  connu  des  progrès.  Ainsi, 
les  ados  français  reprennent  la  première 
place  européenne  en  matière  de 
consommation  de  cannabis  et  la  deu- 
xième pour  les  drogues  illicites,  hors 
marijuana  (3e  rang  en  2007).  Près  de  40  % 
des  jeunes,  filles  ou  garçons,  ont  reconnu 
avoir  fumé  au  moins  une  fois  dans  leur 
vie  du  haschich  et  63  % avoir  déjà 
consommé  du  tabac.  De  bien  mauvais 
résultats  alors  que  le  plan  2008-201 1 de 
la  Mission  interministérielle  de  lutte 
contre  la  drogue  et  la  toxicomanie  (Mildt) 
avait  comme  objectif  de  faire  baisser  les 
consommations  de  drogues.  ■ w.m. 
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IMMIGRATION 

La  circulaire  Guéant  abrogée 

Un  an  jour  pour  jour  après 
sa  publication,  la  circulaire  Guéant 
du  31  mai  2011  a été  abrogée 
par  le  gouvernement.  Ce  texte 
restreignait  la  possibilité  pour 
les  étudiants  étrangers  diplômés 
de  travailler  en  France.  L'annonce 
a été  faite  jeudi  par  le  ministre 
de  l'Intérieur,  Manuel  Valls, 
après  avoir  reçu  les  organisations 
étudiantes  mercredi. 

JUSTICE 

Neyret  raconte  son 
« difficile  » séjour  en  prison 

L'ancien  numéro  2 de  la  PJ 
lyonnaise  qui  s'est  exprimé  pour 
la  première  fois  sur  France  Info 
a évoqué  un  séjour  « difficile  » en 
prison.  « Désormais,  j'apprends  à 
reprendre  vie  »,  a-t-il  indiqué  sans 
commenter  sa  mise  en  examen 
en  octobre  2011  pour  corruption  et 
trafic  de  stupéfiants.  Le  juge  l'a 
libéré  sous  contrôle  judiciaire  le 
23  mai  après  huit  mois  de  détention. 


SOCIÉTÉ  Pour  La  Fête  des  mères,  une  étude  analyse  leur  quotidien 

DES  MÈRES  WONDER  WOMEN 


Les  difficultés  à concilier  vie  professionnelle  et  vie  privée  provoquent 
un  sentiment  de  culpabilité  chez  86  % des  femmes. 


DELPHINE  BANCAUD 


Elles  cumulent  tous  les  rôles  et  veu- 
lent y exceller.  Selon  une  étude  du 
groupe  de  produits  de  grande 
consommation  P & G (Procter  & Gamble) 
sur  l’évolution  de  la  maternité  en  Europe, 
dévoilée  en  exclusivité  par  20  Minutes, 
54  % des  mamans  françaises  estiment 
qu’elles  s’apparentent  plus  à des  chefs 
de  famille  qu’à  des  femmes  au  foyer 
traditionnelles.  Car  la  majorité  d’entre 
elles  sont  à la  fois  en  charge  de  l’orga- 
nisation de  la  famille  et  soutiennent  leur 
foyer  en  travaillant. 

Une  culpabilité  courante 

Une  multiplicité  de  rôles  difficiles  à 
concilier,  d’où  leur  impression  d’être 
sans  cesse  tiraillées  entre  leur  vie  pro- 
fessionnelle et  leurvie  privée  et  un  sen- 
timent de  culpabilité  chez  86  % d’entre 
elles.  « Les  femmes  subissent  une  pres- 
sion sociale  constante,  car  elles  sont 
censées  réussirtous  les  pans  de  leurvie. 
C’est  un  challenge  permanent,  qui  gé- 
nère beaucoup  d’insatisfactions  et  une 
fuite  en  avant,  car  elles  ont  le  sentiment 
de  ne  jamais  être  à la  bonne  place.  Or,  le 
secret  du  bonheur  est  d’habiter  le  pré- 
sent »,  commente  le  psychiatre  Serge 
Hefez.  Un  quotidien  d’autant  plus  ardu 
en  temps  de  crise,  deux  femmes  sur  cinq 
estimant  qu’il  est  plus  difficile  d’être  une 
bonne  mère  dans  ce  contexte.  « Elles 
subissent  à la  fois  leur  propre  stress 
professionnel  et  celui  de  leur  conjoint, 


Marlène  Schiappa  est  âgée  de  29  ans. 


car  les  pressions  au  travail  augmentent, 
tout  comme  la  peurdu  chômage  »,  sou- 
ligne le  psychiatre.  Et  pas  question  pour 
elles  de  demander  de  l’aide  extérieure 
pour  alléger  leur  quotidien.  Dans  les 
trois  quarts  des  cas,  elles  sollicitent 
uniquement  leur  compagnon  pour  as- 
surer la  garde  des  enfants,  qui  ne  les 


« J'ai  deux  petites  filles  de  5 ans  et 
4 mois,  ce  sont  des  enfants  en  bas  âge 

et  bien  sûr  j’aimerais  passer  plus  de 
temps  avec  elles,  raconte  Marlène 
Schiappa*,  âgée  de  29  ans.  En  tant  que 
mère,  aujourd'hui,  on  est  obligé  de  sa- 
crifier du  temps  de  travail  à cause  des 
horaires  de  crèche,  entre  autres. 
Lorsqu’une  de  mes  filles  est  malade, 
c’esttoujours  moi  que  l’on  appelle,  pas 
mon  compagnon.  Aux  yeux  de  la  so- 
ciété, les  pères  conservent  une  image 
d’autorité  et  n’ont  pas  forcément  toute 
leur  place  dans  la  sphère  familiale,  ce 
qui  n’est  pas  toujours  drôle  pour  eux 


aident  que  4 heures  par  semaine,  le 
chiffre  le  plus  bas  constaté  en  Europe 
occidentale.  « Elles  ont  beaucoup  inté- 
riorisé l’image  de  la  Wonder  Woman 
autonome  et  se  sentent  en  échec 
lorsqu’elles  demandent  de  l’aide.  D’une 
certaine  manière,  ce  qui  s’est  joué  avec 
la  révolution  féminine  s’est  retournée 
contre  elles  »,  insiste  Serge  Hefez.  Idem 
pour  les  travaux  ménagers,  c’est  sou- 
vent elles  qui  s’y  collent,  puisque  les 
pères  n’y  consacrent  que  34  minutes 
par  jour...  « Et  tant  qu’il  n’y  aura  pas  un 
réel  partage  des  responsabilités,  les 
femmes  ne  seront  pas  guéries  de  leur 
culpabilité  »,  conclut  Serge  Hefez.  ■ 


non  plus.  Forcément,  au  quotidien,  je 
culpabilise  de  travailler.  J’étais  direc- 
trice éditoriale  dans  une  agence  de 
presse,  et  j’avais  souvent  des  pro- 
blèmes à aller  chercher  mes  petites  à 
la  sortie  de  l’école...  Ce  n’est  pas  facile 
de  s’adapter  à ce  genre  de  problèmes 
en  permancence,  et  c’est  vrai  que  c’est 
injuste.  Alors,  j’ai  créé  mon  entreprise, 
et  comme  maintenant  je  suis  ma 
propre  patronne.  Je  peux  me  donner 
les  horaires  qui  m’arrangent.  »■ 

PROPOS  RECUEILLIS  PAR  CÉCILE  DESCHAMPS 

* Auteur  de  Eloge  de  l’enfant  roi,  François 
Bourin  Editeur.  A paraître  le  12  juin. 


U LA  MÉTHODOLOGIE  DE  L'ÉTUDE 

Réalisée  par  le  Centre  de  recherches  sur  les  questions  sociales  pour 
P & G d'octobre  à décembre  2011,  elle  repose  sur  l’examen  de  statistiques 
de  1 930  à nos  jours  et  sur  une  étude  qualitative  portant 
sur  9 582  mamans  dans  13  pays  (dont  1 000  françaises). 


« Ce  iVest  pas  facile  de  s'adapter  » 
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JUSTICE  La  Cour  de  cassation  se  penche  sur  l’affaire  des  comptes  piratés  de  Nicolas  Sarkozy 

LE  STATUT  PÉNAL  DU  PRÉSIDENT  VACILLE 


VINCENT  VANTIGHEM 


Dans  sa  quête  d’une  présidence  normale, 
François  Hollande  pourrait  bien  rece- 
voir, ce  vendredi,  un  coup  de  pouce  de 
la  Cour  de  cassation.  Les  magistrats  vont  exa- 
miner le  statut  pénal  du  chef  de  l’Etat.  L’affaire 
ne  concerne  pas  le  président  actuel,  mais  son 
prédécesseur.  Après  avoir  vu  son  compte  ban- 
caire piraté  lors  d’une  banale  escroquerie  I lire 
encadréj , Nicolas  Sarkozy  s’était  constitué  partie 
civile.  Débité  de  176,80  € - que  sa  banque  avait 
remboursés  -,  l’ancien  chef  de  l’Etat  avait  ob- 
tenu, en  appel,  1 € de  dommages  et  intérêts  et 
2 500  € au  titre  des  frais  de  justice. 

L'inégalité  des  armes  judiciaires 

Condamné,  l’homme  qui  s’est  pourvu  en  cassa- 
tion ne  conteste  pas  les  faits.  Il  veut  juste  pointer 
l’inégalité  des  armes  dont  il  a pâti  lors  de  ce 
combat  judiciaire.  « Peut-on  être  président  de 
la  République  et  partie  civile  dans  un  procès  ? 
Voilà  la  question  à laquelle  doit  répondre  la  Cour 
de  cassation  »,  résume  Philippe  Gonzalez  de 
Gaspard.  Engagé  dans  la  procédure,  cet  avocat 
pense  clairement  que  non.  Il  a même  fondé  le 
Collectif  67  pour  le  démontrer.  L’article  67  de  la 
Constitution  précise  en  effet  que  le  chef  de  l’Etat 


Le  compte  de  Nicolas  Sarkozy  avait  été  débité 
de  176,80  €,  remboursés  par  sa  banque. 


ne  peut  être  requis  de  témoigner  ou  faire  l’objet 
d’une  action  de  poursuite.  « Il  ne  peut  pas  être 
convoqué  par  un  juge,  déplore  l’avocat.  Et  s’il 
dépose  une  plainte  abusive,  on  ne  peut  pas  se 
retourner  contre  lui.  »Cela  perturbe  aussi  Fran- 
çois Hollande.  En  campagne,  il  a assuré  que  le 
Président  devrait  devenir  « un  citoyen  comme 
les  autres  ».  Preuve  de  l’importance  du  sujet,  la 
Cour  de  cassation  a prévu  de  se  réunir  en  as- 
semblée plénière  pour  donner  son  avis.  ■ 


Les  affaires  qui  pourraient 
inquiéter  Nicolas  Sarkozy 


Protégé  pendant  un  mois 
après  la  fin  de  son  mandat, 

Nicolas  Sarkozy  pourrait  rece- 
voir une  convocation  des  juges 
à partir  du  15  juin. 

I L'affaire  Bettencourt.  L’ex- 
comptable de  l’héritière  de 
L’Oréal  laisse  entendre  que 
Nicolas  Sarkozy  aurait  touché 
1 50  000  € en  liquide  pour  finan- 
cer sa  campagne  de  2007. 

I L'affaire  Khadafi.  Selon  Mé- 
diapart,  l’ex-président  aurait 


conclu  un  accord  avec  le  ré- 
gime lybien  portant  sur  50  mil- 
lions d’euros  en  2007. 

I L'affaire  Karachi.  Les  juges 
enquêtent  sur  des  soupçons  de 
financement  illégal  de  la  cam- 
pagne Balladur  en  1995.  A 
l’époque,  Nicolas  Sarkozy  était 
son  porte-parole. 

I L'affaire  des  sondages.  En 
2007,  l’Elysée  aurait  signé  un 
contrat  avec  l’institut  de  son- 
dage Publifact  sans  passer 
d’appel  d’offres.  ■ v.v. 


■ DES  ABONNÉS  À CANAL+  PIRATÉS 

Ils  avaient  soustrait  les  coordonnées  bancaires  auprès 
d'un  sous-traitant  de  Canal+.  Dans  la  liste,  il  y avait 
celles  de  Nicolas  Sarkozy  et  de  sa  sœur.  Les  cinq  escrocs 
utilisaient  ensuite  les  données  pour  acheter 
des  téléphones  portables  dans  des  boutiques  Orange. 
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SONDAGE  Les  premières  semaines  du  nouveau  chef  de  l’Etat  et  du  gouvernement  créent  une  attente 


HOLLANDE  IMPRIME 
SA  MARQUE 


AAATTHIEUGOAR 


Face  aune  crise  sans  fin,  on  lui  pro- 
mettait un  début  de  quinquennat 
sans  état  de  grâce.  T rois  semaines 
après  son  élection,  François  Hollande 
semble  imprimer  sa  marque  dans  l’opi- 
nion, selon  un  sondage  exclusif  CSA 
pour 20 Minutes,  BFMTV et  RMC.  D’abord 
en  incarnant  une  vraie  différence.  Ainsi, 
77  % des  sondés  estiment  que  le  chef 
de  l’Etat  va  mener  une  politique  plutôt 
différente  de  celle  de  Nicolas  Sarkozy. 
Logique  lors  d’une  alternance?  Peut- 
être,  mais  ce  score  n’était  que  de  67  % 
les  10  et  1 1 avril.  Signe  que  l’élection  et 
les  premiers  pas  du  Président  ont  sé- 
duit. « Le  sentiment  d'un  changement 
l’emporte  sur  la  continuité.  Cela  crédi- 
bilise le  slogan  de  campagne  »,  com- 
mente Jérôme  Sainte-Marie,  de  l’institut 
CSA.  Impossible  de  savoir  si  c’est  le 
changement  de  style  avec  une  interview 
loin  des  ors  de  l’Elysée,  l’annonce  d’un 


coup  de  pouce  au  smic  ou  encore  les 
sommets  du  G8  et  du  G20  qui  ont  le  plus 
marqué  et  qui  semblent  pousser  les 
Français  à vouloir  lui  donner  une  majo- 
rité à l’Assemblée. 

Un  sommet  social  attendu 

La  conférence  sociale  annoncée  pour  le 
mois  de  juillet  crée  un  certain  espoir, 
alors  que  l’emploi  est  la  priorité  nu- 
méro 1 des  Français.  49  % des  sondés 
estiment  que  cette  réunion  permettra  de 
trouver  des  solutions  efficaces,  un  score 
très  élevé  en  période  de  crise.  Un  taux 
qui  augmente  à 72  % chez  les  électeurs 
de  Jean-Luc  Mélenchon  et  à 55  % chez 
les  ouvriers,  ce  qui  éloigne  l’hypothèse 
d’un  troisième  tour  social  et  pousse  les 
sondés  à donner  une  majorité  au  nouveau 
président  (52  %).  « Il  n’y  a pas  d’état  de 
grâce,  mais  une  certaine  bienveillance 
qu’il  ne  faut  pas  décevoir.  C’est  toute  la 
responsabilité  du  nouveau  pouvoir», 
conclut  Jérôme  Sainte-Marie.  ■ 


LA  COHABITATION  REJETEE  PAR  LES  SONDES 


Pensez-vous  que  François  Hollande,  le  nouveau  président 
de  la  République  va  mener...  ? 


Une  politique 
plutôt  différente 
de  celle  menée 
par  Nicolas  Sarkozy 


Une  politique 
plutôt  semblable 
à celle  menée 
par  Nicolas  Sarkozy 


Ne  se  prononcent  pas 


Souhaitez-vous  qu'à  l'issue  des  législatives  il  y ait  à l'Assemblée...  ? 


Une  majorité  de  droite, 
et  donc  une  cohabitation 

Ne  se  prononcent  pas 


Une  majorité  de  gauche, 
donc  pas  de  cohabitation 


Personnellement,  pensez-vous  que  la  conférence  sociale  prévue  en  juillet 
permettra  de  trouver  des  solutions  efficaces  pour  améliorer  la  situation 
de  l'emploi  en  France  ? 

''Oui,  tout  à fait 

Non,  pas  vraiment 


NON:  47% 


- Non,  pas  du  tout 


OUI:  49% 


Oui,  plutôt  - 
Ne  se  prononcent  pas 


Le  Parti  socialiste  devra  sans  doute  composer  pour  gouverner 


Quelle  couleur  aura  la  nouvelle  majo- 
rité de  l'Assemblée?  Sans  doute  rose, 
mais  avec  des  teintes  vertes  et  rouges. 
En  tout  cas,  selon  le  dernier  sondage 
CSA  pour  20  Minutes,  BFMTV  et  RMC, 
l’hypothèse  d’une  cohabitation  n’est  pas 
d’actualité,  puisque  près  de  45%  des 
sondés  affirment  vouloir  voter  pour  un 
candidat  du  PS  (30  %),  d’Europe  Ecolo- 
gie-Les  Verts  (5%)  ou  du  Front  de 
gauche  (10  %)  Ivoir  infographie  ci-contrel. 
Ce  qui  laisse  loin  derrière  l’UMP  (31 ,5  %). 
« Les  Français  semblent  vouloir  confir- 
mer leur  choix  de  la  présidentielle  et 
accepter  la  logique  du  quinquennat  », 
résume  Jérôme  Sainte-Marie.  Ainsi  52  % 
des  sondés  souhaitent  une  majorité  de 
gauche.  Et  seulement  35  % des  sondés 
affirment  se  positionner  par  rapport  à 
des  enjeux  locaux,  alors  que  de  nom- 
breux candidats  de  droite  n’hésitent  pas 
à faire  campagne  sur  des  probléma- 
tiques liées  à leur  circonscription.  Autant 


LE  SCORE  DU  FN  PROMET  DES  TRIANGULAIRES 


Si  le  premier  tour  des  élections  législatives  avait  lieu  dimanche  prochain 
et  que  vous  aviez  le  choix  dans  votre  circonscription  entre  les  candidats 
suivants,  pour  lequel  y aurait-il  le  plus  de  chances  que  vous  votiez...  ? 


Lutte  ouvrière 
N PA 

Front  de  gauche 
Parti  socialiste 
Europe  Ecologie-Les  Verts 

MoDem 

UMP 

Debout  la  République 

Front  national 
Autre  candidat 


^ 1 °/°  Sous-total 

4 < 0,5  % gauche 


5% 


Entre  parenthèses , ta  différence  par  rapport  à notre  sondage  publié  le  1 1 mai. 


dire  que  le  défi  est  de  taille  pour  l’UMP 
confrontée  à la  brièveté  d’une  campagne 
où  il  est  difficile  d’imposer  des  thèmes. 
La  stabilité  des  résultats  depuis  notre 
dernier  sondage  des  9 et  10  mai  en  est 
d’ailleurs  la  preuve.  Mais  le  PS  arrivera- 
t-il  à conquérir  une  majorité  seul,  ce  qui 
lui  permettrait  de  s’affranchir  de  ses 
alliés?  Il  lui  faudra  pour  cela  passer  de- 
vant l’UMP  en  nombre  de  sièges.  Selon 
notre  sondage,  ce  sera  serré  et  les  ac- 
cords, notamment  avec  les  écologistes 
qui  se  présentent  seuls  dans  de  nom- 
breuses circonscriptions.  Seconde  in- 
connue : où  se  situera  le  FN  ? En  reculant 
dans  notre  sondage  de  seulement  4% 
par  rapport  à la  présidentielle,  le  parti  de 
Marine  Le  Pen  est  toujours  très  haut 
dans  une  élection  qui  ne  lui  réussit  pour- 
tant pas.  Cela  ne  dit  pas  le  nombre  de 
députés  du  Front,  mais  indique  une  dy- 
namique qui  pourrait  entraîner  de  mul- 
tiples triangulaires.  ■ M.GO. 


■ LA  FICHE  TECHNIQUE 

Réalisé  par  téléphone  les  29 
et  30  mai  sur  un  échantillon  national 
représentatif  de  1 006  personnes,  dont 
852  inscrites  sur  les  listes  électorales, 
selon  la  méthode  des  quotas. 


BFM  3 

RMC 

|| NEWS  24/7 

iMFO  TALIC  SPORT 

Aujourd’hui  sur  BFMTV, 
retrouvez  l’analyse 
du  sondage  dans  « 19  h 
Ruth  Elkrief  »,  avec  Acacio 


Pereira,  rédacteur  en  chef 
de  20  Minutes  et  Bernard 
Sananès,  président  de 
l’institut  CSA.  Sur  RMC  : 
analyse  des  enseignements 
dans  les  différents  journaux. 


■ CONSULTEZ 

L'intégralité  des  résultats 
du  sondage  de  l'institut  CSA. 
Donnez  votre  avis 
dans  les  commentaires. 


Pour  faire  le  plein  de  bisous  et 
de  câlins,  offrez  à votre  maman 
une  liseuse  Kobo  Touch. 


DISPONIBLE  DANS  TOUS  LES  MAGASINS  FNAC  ET  SUR  FNAC.COM 


A J 


Syr 


Les  résultats  peuvent  varier 


kobo 


Plus  de  200  000 
ebooks  gratuits  en  français 


Contient  jusqu’à  1200  ebooks 

Autonomie  de  batterie  de  1 mois 


17  tailles  de  caractères  pour 
une  lecture  plus  agréable 


Pour  la  fete  des  Meres, 
offrez  à votre  maman  la 
liseuse  Kobo  Touch*. 


Plus  de  2,5  millions  de  eBooks 


Ecran  E-ink  pour  une  lecture  confortable, 
même  en  plein  soleil 


Plus  de  8 millions  de  lecteurs  a travers 
le  monde  font  confiance  à Kobo 
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IMMOBILIER  Les  taux  des  crédits  proposés  par  les  banques  atteignent  des  niveaux  très  bas 


DE  PLUS  EN  PLUS 
D'INTÉRÊTS 
À ACHETER 


En  mai,  le  taux  moyen  de  crédit  immobilier  sur  vingt  ans  était  de  3,95  %. 


CÉLINE  BOFF 


Et  la  chute  continue.  « En 
mai,  le  taux  moyen  de  cré- 
dit immobilier  sur  vingt 
ans  ressortait  à 3,95  % et  nous 
constatons  de  nouvelles  baisses 
pour  le  mois  de  juin  »,  lance 
Sandrine  ALLonier,  responsable 
des  études  économiques  à 
Meilleurtaux.  Pour  rappel,  il 
était  de  4,31  % en  janvier...  Ari 
Bitton,  directeur  général  d’Ab- 
courtage,  est  formel  : « Les 
bons  dossiers  peuvent  espérer 
une  diminution  d’encore  0,25  % 
par  rapport  aux  taux  du  mois  de 
mai.  » Concrètement,  un  acqué- 
reur disposant  d’un  bon  apport 
et  d’un  faible  endettement  est  à 
même  de  négocier,  sur  vingt 
ans,  un  taux  à 3,60  % et  peut- 


être  même  à 3,45  %.  Si  ce  taux 
est  proche  de  son  plus  bas  his- 
torique - 3,30  % en  oc- 
tobre 201 0 - est-ce  pour  autant 
le  moment  d’acheter  ? Les  ex- 
perts interrogés  pa r 20  Minutes 
sont  affirmatifs. 

Peu  de  transactions 

«Attendre  une  baisse  des  prix 
immobiliers  est  très  risqué  », 
assure  Ari  Bitton.  Et  cite  cet 
exemple  : « Imaginons  un 
couple  souhaitant  acquérir  un 
bien  à 500  000  €,  somme  qu’il 
emprunte  entièrement.  S’il  né- 
gocie un  taux  de  3,45  % sur  20 
ans,  l’opération  lui  revient  au 
final  à 692872  €,  hors  frais  de 
notaire.  Deuxième  option  : il  at- 
tend une  baisse  des  prix  de  5 %, 
le  bien  vaut  donc  475000  C.Mais 


si  le  taux  d’emprunt  remonte  ne 
serait-ce  qu’à  4,45  %,  l’opéra- 
tion lui  revient  alors  à 
709147  €.  » 

Et  si  les  taux  sont  aussi  bas,  sa- 
chez que  c’est  grâce  à la  Grèce, 
à l’Espagne  ou  encore  à l’Italie. 
« Les  investisseurs  ont  peur 
d’acheter  la  dette  de  ces  pays  et 


se  reportent  sur  celle  de  la 
France  »,  explique  Sandrine  Al- 
lonier.  Ce  qui  fait  baisser  l’OAT 
- comprenez  l’emprunt  à dixans 
émis  par  la  France.  Il  a atteint 
jeudi  son  plus  bas  historique,  à 
2,39  %.  « C’est  à partir  de  cet 
indice  que  les  banques  fixent 
leurs  taux  »,  détaille  Ari  Bitton, 


« Si  elles  jouent  le  jeu  de  la 
baisse,  c’est  parce  qu’il  y a peu 
de  transactions  actuellement,  et 
donc  quelles  accordent  peu  de 
crédits.  » Les  acheteurs  sont  en 
position  de  force  pour  négocier, 
cela  ne  devrait  pas  durer  : les 
taux  pourraient  remonter  dès  le 
mois  d’octobre.  ■ 


www.gdp.fr  - O 892  392  192  [o.34€/min]  - www.bercg.fr  - 0892  390  100  [o.34€/min] 
www.ticketnet.fr  - www.fnQC.com  & points  de  vente  habituels 


« La  durée  idéale  d'un  prêt 
immobilier  c'est  quinze  ans  » 


REINE-CLAUDE  MADER 

Présidente  du  CLCV,  association 
nationale  de  consommateurs  et  usagers. 

Le  taux  est-il  le  seul  indicateur 
lorsqu'il  s'agit  d'acheter? 

Non  ! Même  si  les  taux  sont  bas,  il  ne  faut 
pas  oublierde  prendre  en  compte  le  coût 
du  bien  que  l’on  achète. 

En  période  de  taux  bas , mieux  vaut-il 
achètera  taux  fixe  ou  à taux  variable  ? 

Il  faut  toujours  privilégier  un  taux  fixe, 
surtout  lorsque  les  taux  sont  bas. 

Depuis  la  loi  Lagarde,  il  est  possible  de 


souscrire  une  assurance 
auprès  d'un  autre  établissement 
que  son  établissement  bancaire... 

Oui  et  cela  peut  être  très  intéressant.  Car 
une  assurance  peut  augmenter  un  taux 
de  1 point,  voire  1,5  point. 

Quelle  est  la  durée  idéale 
pour  un  prêt? 

La  durée  idéale,  c’est  quinze  ans.  Mais 
ce  qui  compte  c’est  de  ne  pas  s’engager 
sur  des  mensualités  trop  élevées.  Et 
puis,  il  faut  toujours  négocier  sur  les 
termes  du  contrat,  comme  sur  les  coûts. 

■ PROPOS  RECUEILLIS  PAR  ARMELLE  LE  GOFF 
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ÉPARGNE 

Le  plafond  du  Livret  A sera  bien  doublé 

La  ministre  du  Logement,  Cécile  Duflot,  a confirmé  que  le  plafond 
des  dépôts  sur  le  Livret  A,  aujourd’hui  de  15  300  €,  sera  doublé 
afin  de  permettre  la  construction  de  logements  sociaux,  précisant 
ne  pas  céder  aux  pressions  des  banques,  hostiles  à cette  mesure. 

SYNDICAT 

Le  parlement  de  la  CGT  rejette  la  candidate  de  Thibault 

Le  Comité  confédéral  national  de  la  CGT  a rejeté  jeudi  matin 
la  candidature  de  Nadine  Prigent,  qui  lui  avait  été  proposée  par 
la  direction  pour  succéder  à Bernard  Thibault  l’an  prochain. 
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BIEN-ÊTRE.  Un  corps  de  naïade  grâce  à un  entraî- 
nement spécial  bikini.  CUISINE.  Cuisinez  vos  gam- 
bas comme  le  chef  étoilé  du  Bristol,  Eric  Frechon. 
MUSIQUE.  Mory  Kanté  sort  un  nouvel  album  hom- 
mage aux  femmes  et  à l'Afrique.  MÉDIAS.  Joyeux 
anniversaire  France  Info.  Fa  station  a 25  ans  aujourd'hui. 
Et  retrouvez  tout  notre  cahier  week-end  sur 
www.20minutes.fr. 


ÉTUDES 


LA  CULTURE  POP  ENTRE  À LA  FAC 


JOËLMÉTREAU 
ET  BENJAMIN  CHAPON 


L 


M université  fait  de  moins  en  moins 
w la  snob.  Jeux  vidéo,  séries,  bédé, 


chanson...  En  France,  les  cours 
sur  ces  cultures  considérées  comme 
mineures  sont  de  plus  en  plus  fréquents. 
Le  département  cinéma  et  audiovisuel 
de  l’université  Sorbonne  Nouvelle  - 
Paris  III  a ouvert  cette  année  un  ensei- 
gnement sur  le  jeu  vidéo.  Sous  l’égide 
du  maître  de  conférences  Alexis  Blan- 
chet,  des  étudiants  se  sont  penchés  sur 
les  mécanismes  du  récit  ou  l’approche 
sociologique  des  joueurs  de  jeux  de  rôle 
en  ligne.  « Oui,  c’est  symptomatique 
d’un  intérêt  de  l’université  pour  les  ob- 
jets issus  de  la  culture  pop,  sous  un 
angle  académique,  explique  Alexis  Blan- 
chet.  Tout  objet  peut  être  analysé  pour 
comprendre  le  monde  qui  nous  en- 
toure. » Les  relations  internationales 
selon  les  jeux  de  tir  militaires,  la  catas- 
trophe de  Fukushima  vue  par  les  man- 
gas,  les  textes  de  rappeurs  pour  analy- 
ser le  mal  des  banlieues...  En  prise 
immédiate  avec  le  réel,  ces  oeuvres 
culturelles  attirent  la  recherche 


« Madonna,  icône  post-moderne  » 

En  201 0,  à l’université  de  Tours,  dans  le 
cadre  de  recherches  sur  la  civilisation 
américaine,  Virginie  Marcucci  a soutenu 
sa  thèse  « Desperate  Housewives,  mi- 
roir tendu  a u (x)  féminisme(s) 
américain(s)  ? » Difficile  de  faire  adopter 
un  tel  sujet?  « Oh  non,  vous  savez,  mon 
directeur  de  thèse  avait  travaillé  sur 
Madonna  comme  icône  post-moderne.  » 
Remanié,  son  travail  paraît  dans  la  nou- 
velle collection  des  Presses  univer- 
siaires  de  France  qui  accueille  des 
études  sur  des  séries  comme  « Les  Ex- 


Etudier « Desperate  Housewife  » ou  le  jeu  vidéo  « Games  Diablo  3 »,  c'est  désormais  possible  à l'université. 


perts  » ou  « The  Practice  ».  Avoir  sa 
photo  en  quatrième  de  couv,  le  pres- 
tige... 

Les  cou rs  restent  toutefois  souvent  « des 
initiatives  personnelles,  selon  le  profil  du 
chercheur»,  remarque  Sylvie  Martin 
Mercier.  Cette  maître  de  conf  en  italien 
à Grenoble-lll  consacre  un  cours  aux 
années  de  plomb,  marquées  par  le  ter- 
rorisme d’extrême  gauche,  dans  la  bédé. 
« Il  y a encore  beaucoup  de  freinage  ins- 
titutionnel »,  souligne  Olivier  Christin, 
prof  à l’université  de  Neuchâtel  (Suisse) 
et  fils  du  scénariste  Pierre  Christin.  Il 
existe  aussi  un  problème  de  structure 
des  facs  françaises.  Il  n'y  pas  de  chaires 
attribuées  à des  créateurs  contempo- 


rains, comme  les  écrivains  Russell 
Banks  et  David  Lodge  ont  pu  en  obtenir 
dans  le  monde  anglo-saxon.  Alors  pré- 
sident de  Lyon-ll,  il  est  à l’origine,  avec 
l’éditeur  Dargaud,  de  master  class  or- 
ganisées cette  année  dans  quatre  uni- 
versités françaises.  Y ont  participé  les 
auteurs  Jean-Claude  Mézières  et  Enki 
Bilal.  Le  projet  sera  reconduit. 

« Ecrire  des  chansons  » 

De  l’étude  à la  création,  il  n’y  a qu’un  pas, 
franchi  par  Damien,  qui  fait  partie  de  la 
première  promotion  de  la  licence  chan- 
son d’expression  française  qu’a  créée 
l’Université  de  Bordeaux  : « Moi,  ce  qui 
m’intéresse,  c’est  d’écrire  des  chansons 


et  jouer  du  piano.  L’avantage  de  ce  cur- 
sus est  de  tranquilliser  mes  parents.  Au 
bout  de  trois  ans,  j’aurai  un  diplôme.  » 
Cette  licence,  unique  en  France,  propose 
en  effet  de  former  des  artistes  complets. 
« L’intérêt  d’un  cursus  universitaire  est 
d’être  en  contact  avec  d’autres  pratiques 
artistiques  et  de  toucher  à tous  les  as- 
pects, y compris  techniques  ou  finan- 
ciers, des  métiers  de  la  chanson,  ex- 
plique Gérard  Pont,  directeur  des 
Francofolies  de  La  Rochelle.  Dans  le 
monde  de  la  musique  post-crise  du 
disque,  les  artistes  doivent  savoir  tout 
faire  seuls.  » Chanter,  c’est  un  métier. 
Qui  a dit  que  les  facs  ne  formaient  que 
des  futurs  chômeurs  ? ■ 
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Le  sauté  de  gambas  au  saté  d'Eric  Frechon,  un  plat  trois  étoiles,  pratique  et  facile  à faire. 


INVITÉS,  ASSEYEZ-VOUS  ! 


SAVEURS  TROIS  ETOILES 
À PARTAGER  ENTRE  AMIS 


STÉPHANELEBLANC 


Un  chef  trois  étoiles,  ça  prépare 
quoi  quand  il  reçoit  à la  maison  ? 
« Pas  la  cuisine  du  Bristol  [dont 
il  est  chef]  »,  assure  Eric  Frechon.  « On 
pose  la  casserole  devant  nos  invités  », 
renchérit  Clarisse  Ferreres,  son  épouse. 
La  cuisine,  ils  la  font  ensemble,  de  la 
même  manière  qu’ils  signent  en  duo  un 
troisième  livre  de  recettes,  A partager!, 
bien  pratique  pour  improviser  de  bons 
petits  plats  à ses  invités.  Des  rôtis,  des 


gnocchis,  des  risottos,  des  pâtes  que  le 
couple  prépare  comme  des  risottos. 
« Les  coquillettes  ont  tellement  plus  de 
goût  ainsi  ! » s’amuse  Clarisse. 

« Faites  fondre  une  noix  de  beurre,  pré- 
cise Eric.  Ajoutez  500g  de  coquillettes. 
Versez  de  l'eau  à hauteur,  ajoutez  un 
cube  de  bouillon  de  volaille.  Laissez  cuire 
une  dizaine  de  minutes  jusqu  a l’évapo- 
ration complète  de  l’eau.  » Et  le  tour  est 
joué.  Le  chef  a aussi  ses  trucs:  fariner 
la  côte  de  veau  « pour  éviter  quelle  perde 
son  eau  »,  la  sortir  du  feu  rosée,  « elle 


finira  de  cuire  toute  seule  ».  Souvent,  il 
suffit  d’un  rien  pour  épater  ses  invités  : 
des  radis-beurre  présentés  comme  des 
mini-tomates  farcies,  des  tomates-ce- 
rises servies  sur  des  bâtonnets  couverts 
de  miel  et  de  sésame  comme  de  toutes 
petites  pommes  d’amour... 

Crazy  pot  pour  le  dessert 

« Ûuand  on  est  pris  de  court,  on  sort 
notre  Crazy  pot  pour  le  dessert  : en  vrac, 
de  la  glace  vanille,  des  bouts  de  merin- 
gue, un  peu  de  chantilly,  des  fraises  ou 


Frétillant  sauté  de  gambas  au  saté 


C'est  l'une  de  ses  recettes  préférées. 
Et  l'une  des  plus  faciles  à réaliser. 

« Le  sauté  de  gambas  au  saté,  je  le 
prépare  très  souvent  quand  on  a du 
monde  à la  maison  »,  assure  Eric 
Frechon.  En  plus,  c’est  pratique  : « Des 
gambas,  on  en  trouve  toute  l’année. 
Il  en  existe  de  très  bonnes,  y compris 
surgelées.  Et  on  peut  les  servir  aussi 
bien  en  apéritif  qu’en  entrée  ou  en 


plat.  » Pas  en  dessert  quand  même  ! 
Ûuoique  des  gambas  chocolatées...  « En 
fait,  tout  est  dans  la  marinade  »,  pré- 
vient le  chef. 

Feuilles  de  sucrine 

Pour  quatre  personnes,  Eric  Frechon 
la  prépare  avec  le  jus  pressé  d’un  citron 
vert,  80  g de  pâte  de  saté  (épicerie 
thaïe),  2 cuillerées  à soupe  d'huile 


d’olive  et  2 cuillérées  à soupe  d’eau. 
Il  sale  une  vingtaine  de  gambas  avant 
de  les  plonger  dans  la  marinade  et 
de  les  y laisser  une  quinzaine  de 
minutes.  Le  chef  fait  alors  chauffer 
une  poêle  antiadhésive.  Une  fois  qu’elle 
est  bien  chaude,  il  dépose  les  gambas 
et  les  laisse  cuire  pendant  deux  ou 
trois  minutes  en  les  faisant  sauter 
de  temps  à autre.  Une  fois  qu’elles  ont 


des  framboises, 
des  fraises  Ta- 
gada  et  des  bri- 
suresdeM&M’s. 

Tout  est  dans 
l’assemblage  », 
assure  Eric.  Et  il  est 
explosif  ! ■ 

A partager  ! par  Eric 
Frechon  et  Clarisse  Ferreres , 
Solar  Éditions , 25, 90  €. 


pris  une  belle  coloration,  il  les  sert 
aussitôt. 

« Pour  garnir  davantage  le  plat, 
conseille  Eric  Frechon,  j’ajoute  à la 
dernière  minute  de  cuisson  quelques 
feuilles  de  sucrine  [salade  égale- 
ment appelée  “ laitue  grasse  ”].  » 
Comme  sur  la  photo.  ■ s.l. 
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FITBIT  ULTRA,  UN  MOUCHARD 
QUI  PREND  SOIN  DE  NOUS 


CHRISTOPHE  SÉFRIN 


orsque  la  tech- 
nologie se  met 
au  chevet  de 
notre  santé...  On  connais- 
sait les  pèse-personnes  et 
les  tensiomètres  connectés 
(Withings),  on  s’est  familiarisé 
avec  les  montres  de  cardio-trai- 
ning  (Garmin,  TomTom,  Moto- 
rola...), on  a appris  à s’amuser 
avec  les  jeux  de  remise  en 
forme  sur  la  console  Nin- 
tendo DS  (avec  « Mon  coach 
personnel  : 


33fi2 


je  garde  la 
P ligne  »)... 
désormais, 
c’est  un  minus- 
cule appareil  qui 
se  propose  de 
prendre  soin  de  notre 
petite  personne. 


Il  enregistre  tout 
au  quotidien 

Son  nom  : FitBit  Ultra.  Lancé  par  la  so- 
ciété californienne  Fitbit  et  vendu 
moins  de  100  €,  ce  coach  électro- 
nique de  la  taille  d’une  clé  USB  se 
recharge  sur  une  petite  base  à 
connecter  sur  un  ordinateur. 
C’est  par  ce  biais  qu'il  transfé- 
rera ses  informations  à une  pla- 
teforme accessible  en  ligne  à tout 
moment,  sur  le  site  www.fitbit.com. 


Mis  dans  une  poche  et  porté  au  poignet,  et  même  - 
dixit  son  constructeur  - clippé  au  soutien-gorge, 
Fitbit  Ultra  enregistre  tout  au  quotidien  : le  nombre 
de  pas  qu’effectue  son  utilisateur,  la  distance  par- 
courue, le  nombre  d’étages  montés  et  de  calories 
brûlées.  Logé  dans  un  bracelet  en  tissu  (fourni),  le 
petit  mouchard  est  même  capable  de  détecter  le 
nombre  de  fois  où  l’on  s’est  réveillé  durant  la  nuit  ! 

Optimiser  son  alimentation 
selon  ses  efforts 

Testé  durant  un  mois,  FitBit  Ultra  s’est  montré  plu- 
tôt fiable  dans  son  utilisation.  Et  il  se  trouve 


BON SON 


Connect  ID,  le  téléviseur  qui  redonne  de  la  voix 


« On  est  revenu  à l'essentiel.  » 
Laurent  Freysz,  directeur  général 

de  Loewe  France,  pousse  le  volume 
sur  ses  téléviseurs  Connect  ID.  Et 
cela  s’entend.  La  nouvelle  gamme 
du  constructeur  allemand  renoue 
avec  ce  qui,  depuis  dix  ans,  fait  défaut 
aux  écrans  plats  : le  son.  Les  enceintes 
crachotantes  extra-plates,  c’est  fini. 
« Les  gens  n’attendent  pas  forcément 
de  la  3D  ou  de  la  TV  connectée,  mais 
veulent  d’abord  une  belle  image,  un  son 
de  qualité  et  un  design  »,  ajoute  Lau- 
rent Freysz.  Leçon  apprise  par  cœur 
par  Connect  ID,  gamme  d’écrans  LED 
Edge  capables  de  restituer  80  watts  de 

A SANTÉ.  À CONSOMMER  AVEC  MODÉRATION. 


puissance  grâce  aux  quatre  haut- 
parleurs,  au  subwoofer  et  aux  quatre 
amplificateurs  Class  D qu’ils  renfer- 
ment. Une  gageure,  même  si  les  télé- 
viseurs sont  un  peu  plus  épais  qu’à 
l’accoutumée  : 6,2  cm  contre  parfois 
quelques  millimètres  désormais.  Mais 
plus  besoin  de  barre  de  son  optionnelle 
et  encore  moins  de  home  cinéma  pour 
visionner,  dans  d’excellentes  condi- 
tions acoustiques,  son  programme 
préféré.  Côté  design,  Connect  ID  se 
personnalise  avec  un  bandeau  coloré 
amovible  disponible  en  six  couleurs. 
Bémol,  le  mur  du  son  est  presque 
franchi  sur  l’étiquette  : à partir  de 
1 390  € pour  un  32  pouces.  De  quoi  faire 
du  bruit.  ■ es. 


Le  Connect  ID  se  personnalise  avec  un  bandeau  coloré  amovible. 


(dont  une  version  en  langue  française  devrait  être 
très  prochainement  disponible)  nous  aide  à prendre 
soin  de  nous. 

Ainsi,  le  site  permet  d’optimiser  son  alimentation 
selon  son  degré  d’efforts  quotidien.  En  sélectionnant 
les  mets  avalés,  on  peut,  en  un  tournemain,  ajuster 
l’intensité  de  ses  exercices.  Et  pour  couronner  le 
tout,  fitbit.com  nous  adresse  même  des  mails  d’en- 
couragement. Allez,  encore  un  petit  effort  ! ■ 

Ce  « coach  électronique  » 
enregistre  la  distance  parcourue, 
la  quantité  de  calories  brûlées 
et  même  le  nombre 
de  réveils  nocturnes. 


qu’il  n’a 
rien  d’un  gad- 
get. Il  est  ainsi 
possible  de  vérifiera 
tout  instant,  et  très  fa- 
cilement, le  niveau  des 
efforts  réalisés  sur  son 
petit  écran.  Principal  bon 
point  : la  pléthore  de  ser- 
vices offerts  sur  fitbit.com 
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HOROSCOPE 

/gaffe  Bélier  du  21  mars  au  20  avril 

™ r Vous  n'êtes  pas  très  apprécié  à cause 
de  votre  caractère.  Que  voulez-vous  ? 

On  ne  peut  pas  plaire  à tout  le  monde. 


JM 

W 


Taureau  du  21  avril  au  21  mai 


Vous  serez  frais  comme  un  gardon 
et  vous  vous  sentez  comme  un  poisson 
dans  l’eau.  Quel  bonheur  ! 

Gémeaux  du  22  mai  au  21  juin 

Le  climat  est  électrique,  mais  vous 
ne  vous  laissez  pas  abattre.  Vous  avez  plus 
d’un  tour  dans  votre  sac. 

Cancer  du  22  juin  au  22  juillet 

Cette  journée  est  placée  sous 
le  signe  de  l’optimisme.  Rien  ne  vous  arrête, 
bien  au  contraire.  Foncez  ! 

Lion  du  23  juillet  au  23  août 

Vous  êtes  agité  carvous  avez  un 
choix  à faire.  Vous  vous  accordez  du  temps 
pour  prendre  votre  décision. 

W Vierge  du  24  août  au  23  septembre 

Dans  le  travail,  vous  êtes  très 
apprécié.  En  amour,  vous  fuyez  la  réalité 
et  votre  partenaire  le  ressent. 

Balance  du  24  sept,  au  23  octobre 

Dans  votre  travail,  vous  n’hésitez  pas 
à dire  ce  que  vous  pensez.  En  amour, 
vous  devriez  faire  de  même. 

? Scorpion  du  24  oct.  au  22  nov. 

En  amour,  vous  devez  sentir 
l’autre  toujours  présent.  Sinon  vous  avez  le 
sentiment  d’être  perdu.  Soyez  moins  collant. 

^ Sagittaire  du  23  nov.  au  21  déc. 

Dans  votre  travail,  on  vous  apprécie 
à votre  juste  valeur.  Pourquoi  est-ce 
si  différent  dans  votre  couple  ? 

'Capricorne  du  22  déc,  au  20  janvier 

En  amour,  n’hésitez  pas  à confier 
ce  qui  ne  va  pas.  Vous  gardez  les  choses 
en  vous  et  cela  vous  rend  malade. 

Verseau  du  21  janvier  au  18  février 

Vous  êtes  en  ce  moment  un  peu 
dépassé  par  les  événements. 

Vous  avez  besoin  de  vous  recentrer. 


Poissons  du  1 9 février  au  20  mars 

En  couple,  vous  êtes  difficile  à vivre. 
Au  travail,  vos  bons  résultats  sont  reconnus 
et  récompensés. 


Votre  Ex 

vous  aime  t-il 
toujours  ? 
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SUDOKU  N°1306 


Facile 


En  partant  des  chiffres  déjà 
inscrits,  remplissez  la  grille 
de  manière  que  chaque  ligne, 
chaque  colonne  et  chaque 
carré  de  3 par  3 contienne 
une  seule  fois  tous 
les  chiffres  de  1 à 9 


Solution  du  sudokun°1305 


L’information 
est  un  droit 
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'ABUS  D'ALCOOL  ST  DANGEREUX  POUR  A SANTE 


ACONSO 


R 


OD  RAT  ON 


Cultiver  sa  différence. 


That’s  farlsbetf 


Ça,  c’est  Carlsberg. 


'Un  goût  unique  sans  conteste  depuis  1847. 
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DIAMONDS  ARE  A QUEEN'S  BEST  FRIEND 

AU  SERVICE  DE  SA  MAJESTÉ 


Un  jubilé  de  diamant.  La  reine  Eli- 
sabeth Il  est,  avec  Victoria  en 
1897,  la  seule  monarque  du 
Royaume-Uni  à avoir  passé  soixante  an- 
nées sur  le  trône.  Des  festivités  à 
Londres  du  2 au  5 juin,  et  une  incredible 
source  d’inspiration.  Collection  Diamond 
Jubilee  chez  Marks  & Spencer,  marque 
emblématique  outre-Manche  : des  bou- 
tons de  manchettes  en  forme  de  timbre 
aux  boîtes  à l’effigie  des  fameux  Welsh 
Corgis,  les  chiens  chouchous  de  sa  ma- 
jesté, en  passant  par  des  beautiful  cous- 
sins Union  Jack.  So  chic,  ou  so  funny\ 
Comme  ce  moulin  à poivre  Sergeant 
Pepper  Myidbox,  hommage  à Sir  Paul 
McCarthey,  anobli  par  la  reine  en  1997. 
Les  Kinks  et  les  Who  ont  rendu  hom- 
mage en  chansons  à ce  mythique  quar- 
tier, Soho.  Il  s’affiche  en  tee-shirt  chez 
Merc  London.  Ambiance  « Chapeau 
melon  et  bottes  de  cuir  » chez  So  British 
Déco,  qui  propose  à Ma’am,  non  pas  les 
services  secrets  de  Sa  Majesté,  mais  un 
peu  de  lumière.  Car  rien  ne  vaut  un  mo- 
narque éclairé,  non?  ■ 


ANNE  DEMOULIN 


Suspension  Jeeves, 

So  British  Déco.  180  € 


Boite  a theMajesty,  Betjeman 
Qj  Barton,  12.80  €. 


Boutons  de  manchette. 
Marks  07  Spencer,  18,95€. 


Tee-shirt,  Merc  London, 
31,50  € Disponible  en  août 


Moulin  à poivre  Sergeant 
Pepper,  Myidbox,  19,90  € 


Coussins  Union  Jack, 

Marks  Qj  Spencer,  31,95€  et  36,95€. 


REINE  DE  BEAUTÉ 

La  bonne  mine  de  saison 


BUTINAGE 

Le  miel 
et  les  abeilles 

I La  ruche.  Envie  d’acheter  de  bons 
produits  frais  pas  chers  dans  la 
bonne  humeur?  La  Ruche  qui  dit  oui 
est  une  plateforme  Internet  qui  per- 
metdese  réunir  pouracheterdirec- 
tement  aux  producteurs  de  sa  ré- 
gion. 470  ruches  ont  déjà  essaimé 
dans  toute  la  France. 

Infos  : www.laruchequiditoui.fr. 

I Pollenisation.  Trendybees  est  un 
site  de  vente  éphémère.  Chaque 
mois,  une  sélection  de  huit  articles 
tendance.  C’est  aussi  un  site  com- 
munautaire : si  quatre  de  vos  filleuls 
achètent  le  même  produit,  vous  re- 
cevrez alors  un  bon  d’achat  de  la 
valeur  du  produit. 

Inscription  : www.trendybees.com. 

I Cocon.  Marre  de  renvoyer  les  vê- 
tements achetés  en  ligne?  Le  site 
UPcload  vous  permet  de  créer  un 
véritable  « passeport  corporel  » en 
ligne.  Pour  ce  faire,  une  Webcam  et 
un  CD,  qui  sert  de  gabarit  pour  les 
mensurations.*  a.d. 

Infos  : www.upcload.com. 


Avec  le  beau  temps,  mains  et  visages 
affichent  de  nouveau  leur  bonne  mine. 

Focus  sur  les  tendances  make-up  du 
moment. 

I Effet  vintage.  On  redécouvre  ainsi  l’œil 
graphique  des  années  1 930,  la  ligne  tra- 
vaillée des  années  1 950-1960,  ou  encore 
la  bouche  sculptée  des  années  1 980.  En 
un  mot,  la  femme  redevient  une  gravure 
de  mode. 

iCôté  couleur.  Le  retour  du  soleil  ravive 
les  couleurs  et  les  styles  : le  regard 
smoky  n’est  plus  seulement  noir  cor- 
beau, mais  aussi  doré  et  orangé.  Les  plus 
fatales  suivront  la  bouche  rouge  sang  de 
Dita  von  Teese  et  les  plus  girly,  le  rose 
bonbon  d’Emma  Watson.  Et  dites  adieu 
à la  french,  vos  ongles  affichent  la  cou- 
leur. 

I On  s'affiche.  Fantaisie  et  design  sont 
au  rendez-vous  pour  des  produits  gour- 
mands au-dedans  comme  au-dehors.  A 
l’image  du  fard  à joues  stick,  à tête  de 
chat,  de  Paul  & Joe. 

I Un  corps  beau  dans  un  corps  sain.  Côté 
soin,  on  aime  le  bio,  comme  la  « mode 
tech  »,  qui  intègre  dans  la  cosmétique 
les  produits  pharmaceutiques.  Fond  de 
teint  effet  lift,  crème  de  soin  teintée, 


rouge  à lèvres  anti-âge,  anticernes  drai- 
nants, crayon  à yeux  hydratant  ou  encore 
mascara  repousse  cils  : sciences  et 
beauté  font  bon  ménage.  Cosméto 
express.  Pourquoi  rester  des  heures 
devant  le  miroir  pour  se  maquiller  et 
encore  d’autres  pour  tout  enlever?  Les 
patchs  ombres  à paupière  et  les  bains 
dissolvants  pour  le  vernis  à ongles  se 
démocratisent.  ■ Marianne  clonta 


Vos  ongles  affichent  la  couleur. 


LE  CHIFFRE 

97% 

DES  FRANÇAIS  CONSIDÈRENT 
QUE  LEUR  PAYS  EST  LE  PLUS 
STYLÉ  D'EUROPE,  SELON  UN 
SONDAGE  RÉALISÉ  SUR  LE  SITE 
SHOPSTYLEFR. 

(Source  : Le  Parisien.) 
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D'amour 
et  d'eau  fraîche 

Sentez,  c'est  de  l'eau  ! Cet  été,  on  se 
parfume  à l'eau  fraîche.  Nectar  de  poire 

et  pulpe  de  citron  dans  l’Eau  2 de  Kenzo. 
Torrent  d’encens,  de  gingembre  et  d’eu- 
calyptus pour  l’Eau  Froide  de  Serge  Lu- 
tens.  Des  agrumes  en  Cascades  chez 
Rochas.  Miller  Harris  a créé,  quant  à lui, 
une  Pluie  de  fleurs  blanches  et  d’oran- 
ger. Hibiscus  et  Kumquat,  deux  parfums 
qui  font  Splash  chez  Marc  Jacobs.  On 
aime  aussi  L’Eau  en  blanc  de  Lolita  Lem- 
picka  et  celle  d’Issey  Miyaké.  Choisir, 
c’est  ça  la  mer  à boire  ! ■ a.d. 


2%ss 


, ieS  couvn* 
d°attent,onS 


www.marionnaud.com 


/îtarionnaud 


* Offre  réservée  aux  porteurs  de  la  carte  de  fidélité  Marionnaud  ou  pour  toute  nouvelle  souscription. 

Offre  valable  du  21  mai  au  3 juin  201 2,  dans  la  limite  d'une  seule  fois  par  jour  et  par  carte.  Offre  non  cumulable  avec  d'autres  opérations  promotionnelles  en  cours,  ni  en  pourcentage,  ni  en  valeur  ; non  valable  sur  les  produits  de 
grande  distribution,  de  parapharmacie,  les  coffrets  maquillage  Marionnaud,  les  produits  solaires,  les  prestations  instituts  et  les  produits  «points  rouge»  identifiés  en  magasin  et  sur  Internet.  Valable  dans  tous  les  Marionnaud  de  France 
métropolitaine  sauf  dans  les  « Espaces  Guerlain»  situés  dans  les  Marionnaud  3 Quartiers  - 23  boulevard  de  la  Madeleine  75001  Paris  et  Convention  - 203  rue  de  la  Convention  7501 5 Paris,  et  sur  www.marionnaud.com  sur  saisie  du 
code  «PRODUIT40».  **  Remise  en  chèque  de  fidélité  réservée  aux  porteurs  de  cartes  M Beaucoup  et  M Prestige.  Chèque  fidélité  utilisable  sous  conditions  générales  du  programme  de  fidélité. 


- SAS  au  capital  de  76  575  831 ,50€  - RCS  Paris  388  764  029 


Ça  fait 
moins  grossir 
qu’une  boîte 
de  chocolats. 


SAMEDI  2 JUIN 


JACKPOT  DE  LA 

FÊT^E  DES 

MERES 


* Montant  minimum  à partager  entre  les  gagnants  du  1 er  rang.  Voir  règlement.  Pour  connaître  le  montant  du  jackpot  exceptionnel  du  samedi  2 juin  201 2,  veuillez  vous  adresser  à votre  détaillant  ou  connectez-vous  sur  fdj.fr 


r \ 

JOUER  COMPORTE  DES  RISQUES  : ENDETTEMENT,  DÉPENDANCE...  APPELEZ  LE  09  74  75  13  13  (appel  non  surtaxé) 

V J 


*Montant  non  garanti  à partager  au  rang  1 , plafonné  à 1 90  M€.  Sans  gagnant  au  rang  1 au  2ème  tirage  consécutif  à 1 90  M€,  report  au  rang  inférieur  ayant  au  moins  1 gagnant.  Voir  règlement. 


JOUER  COMPORTE  DES  RISQUES  : DÉPENDANCE,  ISOLEMENT...  APPELEZ  LE  09  74  75  13  13  (appel  non  surtaxé) 
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ROMAN  GRAPHIQUE 

LE  BRÉSILIEN  QUI  VIT 
EN  MOURANT  DIX  FOIS 


OLIVIER  MIMRAN 


Ills  se  disent  « jumeaux  », 
mais  ne  portent  pas  le 
même  nom.  IL  faut  dire  que 
leur  gémellité  est  davantage 
artistique  que  physiologique.  Il 
s’appellent  Fabio  Moon  et  Ga- 
briel Ba,  et  s’il  est  un  duo  dont 
l’œuvre  à quatre  mains  fait 
l’unanimité,  c’est  bien  celui  que 
forment  ces  deux  Brésiliens. 
Leur  bouleversant  Daytripper 
(Urban  Comics)  vient  d’être 
traduit  en  français.  Récipien- 
daire, l’an  dernier,  du  presti- 
gieux Eisner  Award  du  meilleur 
album  (la  plus  haute  distinction 
des  comics  américains),  ce 
récit  humaniste  s’interroge 
avec  raffinement  et  poésie  sur 
le  sens  que  chacun  doit  accor- 
der à sa  propre  vie. 

Le  lecteur  est  invité  à suivre 
Bras  de  Oliva  Domingos,  jour- 


naliste chargé  de  la  rubrique 
nécrologique,  à travers  diffé- 
rents moments  de  son  exis- 
tence. Dix  instantanés  se  suc- 
cèdent, évoquant  ses 
rencontres  sentimentales, 
l’amitié  indéfectible  qui  le  lie  à 
un  collègue,  le  rapport  ambi- 
valent qu’il  entretient  avec  son 
père  ou  l’amour  qu’il  porte  à 
son  fils.  Tous  se  terminent  sys- 
tématiquement par...  la  mort 
de  Bras  ! 

Un  ouvrage  essentiel 

Une  mort  purement  littéraire, 
toutefois.  Car,  s’il  mène  une 
existence  ordinaire,  l'homme 
aspire  à devenir  un  écrivain 
aussi  célèbre  que  l’est  son 
père,  qu’il  admire  autant  qu’il 
méprise.  Au  fil  de  ses 
« tranches  de  vie  »,  on  com- 
prend que  ces  morts  « rêvées  » 
l’aident  à accepter  l’idée  de  sa 


propre  disparition.  Et  lui  font 
prendre  conscience  de  la  né- 
cessité impérieuse  de  savourer 
chacune  des  étapes  de  sa  vie, 
parût-elle  anecdotique  sur  le 
moment.  Atypique  dans  le  fond 
comme  dans  la  forme,  Daytrip- 
per est  un  ouvrage  essentiel  , 
qui  marque  durablement  ses 
lecteurs.  D’abord  parce  qu’il  ne 
cesse  de  nous  étourdiravec  des 
scènes  d’une  intensité  émotion- 
nelle et  d’un  lyrisme  in- 
croyables. Ensuite,  parce  qu’il 
nous  pousse  immanquable- 
ment à nous  interroger  sur 
nous-même  et  sur  nos  choix  de 
vie.  C’est  aussi  l’un  de  ces  rares 
albums  qui  balisent  la  bande 
dessinée  mondiale.  Il  prouve 
que  ce  médium,  supposé  ne 
proposer  qu’un  pur  divertisse- 
ment, est  aussi  capable  de  faire 
montre  d’une  surprenante  ma- 
turité littéraire.  ■ 


Un  récit  poétique  et  humaniste  sur  le  sens  de  la  vie. 


VOTRE  SOIREE  TELE 


france  ^ 


france  ^ 


CANAL+ 


Koh-Lanta,  la  re- 
vanche des  héros 

Présenté  par  Denis  Bro- 
gniart.  «Episode  9 : La 
finale  (1/2)». 

C’est  le  dénouement  de  plu- 
sieurs semaines  de  sacrifi- 
ces pour  les  aventuriers  de 
^Koh-Lanta. 


Trafics 

«L’affaire  Zlatko».  (Fr., 
2012).  Avec  Isabelle 
Renauld,  Nicolas  Jouhet. 

Dans  une  banlieue  sous 
haute  tension,  la  Douane 
parvient  à infiltrer  une 
petite  bande  de  braqueurs 
surarmés. 


Thalassa 

Présenté  par  Georges 
Pernoud.  «Depuis  Nice». 
En  direct. 

«Nice  entre  ciel  et  mer». 
«Drôles  de  sous-marins». 
«Le  Festival  vu  de  la  mer». 
« Mon  transat  sur  les  galets  ». 
«Chacun  sa  plage»... 


A 


L'Elève  Ducobu 

©O  Comédie  de  Philippe 
de  Chauveron  (Fr.,  2011). 
1h36.  Avec  Elie  Semoun, 
Vincent  Claude. 

Un  cancre  se  retrouve  dans 
une  nouvelle  classe.  Son 
instituteur  est  décidé  à le 

, mettre  au  travail. 

v ✓ 


Téléfilm 


J'irai  au  pays 
des  neiges 

Réalisation  : Joël  Farges 
(Fr.,  2011).  1h30.  Avec 
Dominique  Blanc. 

Le  parcours  d’Alexandra 
David-Néel,  la  première 
Occidentale  à être  entrée  à 
^Lhassa  en  1924. 


A 


NCIS  : Los 
Angeles 

«Les  amants».  (USA, 
2011).  Avec  Chris  0’Don- 
nell,  LL.  Cool  J.,  D.  Ruah. 

Connor  Maslin,  un  ancien 
soldat  de  la  marine,  est 
accusé  d’avoir  battu  à mort 
jjn  touriste  japonais. 


| FRANCE  4 

| FRANCE  5 

|W9 

20.40  Les  Chevaliers 
du  fiel  démontent 
le  Zénith 

Spectacle.  Le  duo  d’humo- 
ristes toulousains  retrouve 
sa  ville  natale. 

22.35  Fiel  mes  voisins  ! 

V v 

r > 

20.35  On  n’est  pas  que 
des  cobayes  ! 

Magazine.  «Voler  grâce  à de 
l’eau».  «Peut-on  réchapper 
à un  crocodile?»... 

21.30  J’irai  dormir  chez 

.vous  Documentaire. 

r \ 

20.50  Enquête  d’action 

Magazine.  Présenté  par 
Marie-Ange  Casalta.  «Prêts 
à tout  pour  se  protéger  : le 
boom  de  la  sécurité  privée». 

22.50  Encore  + d’action 

.Magazine.  J 

| TMC 

| DIRECT  8 

| NRJ  12 

20.50  Suspect  n°1 

Magazine.  Présenté  par 
Jacques  Legros.  «Caroline, 
une  vie  en  éclats».  «Fatale 
attraction». 

00.25  Close  to  Home 

Série  (3  épisodes). 

r 

20.45  La  malédiction 
des  pyramides 

Documentaire. 

22.35  Crash 

inexpliqués,  disparitions 
mystérieuses 

Documentaire. 

20.35  Alice  Nevers, 
le  juge  est  une  femme 

Téléfilm  de  S.  Kappes  (Fr., 
2003).  «Mort  en  salle». 
Avec  Marine  Delterme. 
22.20  Florence  Larrieu, 
Je  juge  est  une  femme 

M. BUHOLZER/ REUTERS 


PETITE  MAIS  CAPITALE 


Le  palais  fédéral,  construit  au  XIXe  siècle.  Le  centre-ville,  lui,  a gardé  des  airs  médiévaux. 
LA  RÉDACTION  DU  ROUTARD 


Blottie  dans  une  boucle  de  l’Aar, 
Berne  a des  allures  de  provinciale 
endimanchée  dans  un  habit  de 
capitale.  Derrière  son  air  propret,  la  ca- 
pitale de  la  Confédération  helvétique  est 
une  ville  d’ouverture,  où  les  autorités  ont 
privilégié  le  dialogue  avec  la  jeunesse  et 
les  artistes.  L’art  alternatif  s’y  épanouit 
partout,  dans  la  rue,  à l’intérieur  d’une 
multitude  de  petites  caves  et  jusque  dans 
les  préaux  d’écoles.  Le  Gurtenfestival, 
qui  a lieu  cette  année  du  12  au  15  juillet, 
est  le  fer  de  lance  des  grands  festivals 
de  musique  de  la  ville.  Il  réunit  des  poin- 
tures nationales  et  internationales  dans 
des  styles  variés.  Un  bon  alibi  pour  une 
escapade  estivale.  Inscrite  sur  la  liste  du 
Patrimoine  mondial  de  l’Unesco,  avec 


ses  artères  médiévales,  la  vieille  ville 
présente  un  grand  nombre  de  monu- 
ments dignes  d’intérêt.  Si  la  fosse  aux 
ours  reste  la  destination  la  plus  touris- 
tique, l’endroit  le  plus  pittoresque  est 
sans  nul  doute  ce  que  les  Bernois  appel- 
lent « Die  Front  ».  Ce  quartier  s’étend  de 
la  Waisenhausplatz  à la  Barenplatz.  Ici, 
le  Tout-Berne  vaque  à ses  occupations 
en  jetant  un  coup  d’œil  distrait  sur  une 
partie  d’échecs  géants  en  cours. 

Horloge  astronomique 

Entre  les  deux  places,  la  tour  de  la  Pri- 
son, construite  en  1256,  fut  d’abord  une 
des  portes  de  la  ville,  avant  de  servir  de 
prison  à partir  du  XVIIe  siècle.  Aujourd’hui, 
elle  est  utilisée  pour  diverses  activités 
culturelles.  La  Marktgasse,  la  rue  com- 
merçante, aboutit  à la  tour  de  l’Horloge, 


le  plus  vieux  monument  de  Berne 
(1220).  L’horloge  astronomique 
(1530)  possède  un  mécanisme  ex- 
trêmement ingénieux  qui  reproduit 
le  mouvement  des  astres  dans  le 
ciel.  Des  figurines  défilent  quatre 
minutes  avant  les  heures  pleines. 
Côté  musées,  impossible  de  faire 
l’impasse  sur  le  Kunstmuseum 
(musée  des  Beaux-Arts)  qui  ac- 
cueille des  collections  de  renom- 
mée internationale.  A quelques  1 
minutes  du  centre-ville  parle  bus  t 
n°12,  le  centre  Paul-Klee  est  un 
édifice  résolument  moderne  réa- 
lisé par  Renzo  Piano.  Les  exposi- 
tions temporaires  permettent 
d’admirer  par  roulement  les 
4 500  œuvres  que  possède  le 


ua+Ti «wnaus 

Hôtel  aux  chambres  calmes  et 

agréables,  avec  balcon  pour 

iC0e0rtaines'  Duouches  sur  le  palier  pour 

f«chères.  Cuisine  à dispoP 

et  prêt  de  vélos.  Accueil  charmant 

hktUne  queSr?jambées  du  centre 

f n iAnhccmbres  doubles  de 
nu  FS  a 1 60  FS.  petit  déjeuner 

compris.  CB  acceptées.  Parkina 

, il311  Te[;  031-332-41-35.  www. 

marthahaus.ch.  De  la  gare  bus  n°20 
, arrêt  Gewerbeschule.  ZU' 

Lôtschberg 

Le  rendez-vous  gourmand  des 
trentenmres,  ou  les  salades  côtoient 
les  plats  de  viande  et  les  spécialités 
fromagères.  Dégustation  de  vins  le 

jeudi  so,r.  Plats  entre  12  et  40  FS 

Du  lundi  au  samedi  de  9 h à 0 h30' 

et  le  dimanche  de  11  h à 23  h 

Zeughausgasse  16. 

Tel.  031-311-34-45. 

www.loetschberg-aoc.ch. 

Altes  Tramdepot 

, Cette  brasserie  attenante  à l’office 
de  tourisme  domine  la  fosse  aux  6 
ours  et  la  ville.  On  sirote  la  bière 

Jrras?e®su/Place  dans  le  joyeux 
brouhaha  de  la  salle  ou  sur 
l immense  terrasse  en  été,  avec  un 
en-cas  ou  un  bretzel  servi  chaud 

ànTJnT  lesj°urs-  de  11  h 

îéro3T3;8T,5.',riS,a,deM' 


A lire  : Guide  du  Routard 
«Suisse  2012». 


Nouvelles 

FRONTIERES 


Juillet  & Août 

Découvrez  NOS  CIRCUITS  qui  font  vraiment  VOYAGER  ! 

jusqu'à  ~400€^ 
de  réduction  par  personne  sur  une  sélection  de  circuits  ! 


300  AGENCES  EXPERTES 


www.nouvelles-frontieres.fr  - 0825  OOO  825 , 


* Réduction  valable  si 


■ une  sélection  de  circuits  de  notre  brochure  "Circuits"  printemps-été  2012,  applicable  sur  une  base  chambre  double.  Réduction  non  cumulable  avec  toute  autre  promotion.  Dans  la  limite  des  stocks  disponibles.  Offre  soumise  à conditions. 

TUI  France  IM09320002-  RCS  Bobigny  331  089474-  Crédits  photos:  Istockpoto. 
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SECONDES 


RUGBY 

Des  jeunes  et  Michalak 
en  tournée  avec  les  Bleus 

Philippe  Saint-André  a procédé 
à un  profond  rajeunissement  du 
groupe  France  pour  la  tournée  de 
juin  en  Argentine.  Il  a notamment 
convoqué  le  talonneur  toulousain 
Christopher  Tolofua  (18  ans) 
et  le  centre  Geoffrey  Doumayrou. 
Par  ailleurs,  il  a rappelé  Frédéric 
Michalak  comme  ouvreur. 

Toulouse  à la  fête  ? 

La  Ville  rose  va  accueillir 
ce  week-end  les  deux  demi-finales 
du  Top  14.  Samedi,  ce  sera 
Toulouse-Castres  à 21  h, 
puis  dimanche  Clermont-Toulon. 

FOOTBALL 

Lampard  forfait  pour  l'Euro 

L'équipe  de  France  va  affronter  une 
équipe  d'Angleterre  amoindrie  pour 
son  premier  match  de  l'Euro.  La 
formation  de  Roy  Hogdson,  déjà 
privée  de  Wayne  Rooney  suspendu, 
devra  également  se  passer  de 
Frank  Lampard.  Le  milieu  de 
Chelsea  est  blessé  à une  cuisse. 

ATHLÉTISME 

Boit  en  coup  de  vent  à Rome 

Le  Jamaïquain  a réalisé  un  temps 
canon  de  9”76  au  100  m du 
meeting  de  Rome,  qu'il  a gagné. 


ON  JOUE 
LE  MATCH 


ce  soir,  de  20  h à 23  h 

L’émission  sur  les  pronostics  sportifs  animée 
par  Christophe  Pacaud  et  Lionel  Rosso, 
avec  Claude  Droussent  pour  20  Minutes. 


FOOTE  Léquipe  de  France  a dominé  aisément  la  Serbie  (2-0) 

DES  BLEUS  EN  NET  PROGRÈS 


DE  NOTRE  ENVOYÉ  SPÉCIAL 

À REIMS 

BERTRAND  VOLPILH AC 


Par  prudence,  on  se  laissera  en- 
core un  peu  temps  avant  de  se 
mettre  à rêver  d’un  mois  de  juin 
historique,  du  côté  de  l’Ukraine.  Mais 
sur  ce  qu’elle  a montré  jeudi  soir  à 
Reims,  face  à la  Serbie  (2-0),  l’équipe 
de  France  présente  tous  les  arguments 
pour  être  un  sérieux  prétendant  à la 
victoire  lors  du  prochain  Euro.  Bien  sûr, 
il  faudra  confirmer  cette  belle  victoire 
lors  du  dernier  match  amical  face  à 
l’Estonie,  mardi,  puis  évidemment 
contre  l’Angleterre  en  ouverture  de  la 
compétition,  dans  dix  jours  précisé- 
ment. Mais  il  ne  fait  plus  de  doute  que 
les  Bleus  sont  sur  la  bonne  voie. 

Quelle  blessure  pour  M'Vila  ? 

On  savait  cette  équipe  de  France  plutôt 
solide  défensivement,  en  témoigne  sa 
série  en  cours  de  20  matchs  sans  dé- 
faite, on  a découvert  jeudi  qu’elle  était 
aussi  capable  d’être  éblouissante  de- 
vant. Certes,  la  médiocre  opposition 
serbe  n’a  pas  grand-chose  à voir  avec 
ce  qui  sera  proposé  aux  Bleus  le  1 1 juin, 
mais  la  qualité  des  enchaînements 
techniques  de  la  triplette  Nasri-Ben- 
zema-Ribéry  a marqué  la  première  mi- 
temps. 

C’est  d’ailleurs  le  Munichois,  sur  une 
action  qu’il  a lui-même  initiée  avec 
l’aide  de  Gaël  Clichy  - excellent  -,  qui  a 
ouvert  le  score  d’une  belle  reprise  (13e). 
Juste  avant  que  Florent  Malouda  plie  le 
match  d’une  superbe  frappe  en  lucarne 
(16e)  et  que  les  Bleus  mangent  une 
demi-douzaine  d’autres  très  grosses 
occasions.  Moins  empruntés  physique- 


Nasri, Malouda  et  Ribéry  ont  mené  le  jeu  offensif  des  Bleus  avec  brio. 


ment  que  face  à l’Islande  dimanche 
(3-2)  lors  de  son  premier  match  de  pré- 
paration, les  hommes  de  Blanc  se  sont 
ensuite  contentés  de  gérer. 

Histoire  d’en  garder  encore  sous  la  pé- 
dale avant  d’entamer  la  dernière  ligne 
droite  qui  précédera  le  séjour  en- 
Ukraine,  et  sans  doute  aussi  d’éviter 
l’infortune  connue  parYann  M’Vila  en 
tout  début  de  match.  Blessé  sur  un  choc 
et  sorti  en  pleurs,  le  milieu  rennais  s’est 
fait  très  peur,  mais  son  retour  sans 
béquilles  sur  le  banc  en  fin  de  match 
semble  rassurant.  ■ 


■ PAS  DE  MINISTRES 
FRANÇAIS  À L'EURO 

Aucun  membre  du 
gouvernement  ne  se  rendra 
en  Ukraine  en  raison  du  sort 
réservé  à V ex-Premier  ministre 
loulia  Timochenko,  a annoncé 
jeudi  la  ministre  des  Sports, 
Valérie  Fourneyron.  Timochenko 
purge  une  peine  de  sept  ans 
de  prison  et  se  dit  victime 
de  harcèlement  politique. 


[RETROUVEZ TOUS  LES 

■ BONS  PLANS 

■ PROCHES  DE  CHEZ  VOUS  ! | 


Disponible  sur 


Disponible  sur 


Âpp  Store  And  roi  d Market 


Rowered  tay  c&Plyce 


Un  Euro  qui  vaut 320  OOO  € 


Jeudi  en  début  d'après-midi,  quelques 
heures  avant  le  début  de  la  rencontre, 

le  président  de  la  fédération  Noël  Le 
Graët  est  venu  régler  l’épineux  pro- 
blème des  primes.  Lui  qui  assurait  jeudi 
matin  dans  L’Equipe  souhaiter  que  les 
Bleus  ne  touchent  aucun  bonus  « avant 
les  quarts  de  finale  » a trouvé  un  terrain 
d’entente  avec  les  six  négociateurs  (Car- 
rasso,  Lloris,  Mexès,  Diarra,  Malouda  et 
Nasri)  des  joueurs.  En  cas  d’élimination 
prématurée,  les  Bleus  ne  toucheront 
effectivement  rien,  mais  empocheront 
100000  € partêtede  pipe  s’ils  sont  évin- 
cés en  quart,  70000  en  plus  s’ils  sortent 
en  demie,  50  000  s’ils  atteignent  la  finale 


et  enfin  une  prime  de  100000  € s’ils 
remportent  le  tournoi. 

Ce  qui  leur  offrirait  un  bonus  de 
320000  € en  cas  de  victoire  à l’Euro,  qui 
débute  dans  dixjours  en  Pologne  et  en 
Ukraine.  Atitre  comparatif,  une  victoire 
en  finale  de  la  Coupe  du  monde  2010 
aurait  rapporté  à chacun  des  joueurs 
environ  300  000  €.  Mais  malgré  l’élimi- 
nation précoce  il  y a deux  ans,  les 
joueurs  ayant  participé  à la  campagne 
sud-africaine  et  à ses  qualifications 
avaient  empoché  entre  150000  et 
300000  €,  même  si  la  majorité  d’entre 
eux  avait  décidé  de  rendre  cette 
somme.  ■ 
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ROLAND-GARROS  Le  Français  a éliminé  John  Isner  après  plus  de  5 h 30  d’un  match  épique 


MATHIEU, 
LE  RETOUR 
EN  GRÂCE 


ANTOINEMAES 
ET  ROMAIN  SCOTTO 


Et  dire  qu’il  craignait  les 
matchs  en  cinq  sets.  Ces 
rencontres  qui  pouvaient 
malmener  sa  jambe  meurtrie, 
son  corps  de  30  ans  en  recons- 
truction. Paul-Henri  Mathieu, 
qui  n’avait  plus  joué  en  Grand 
Chelem  depuis  plus  d’un  an,  a 
poussé  le  vice  jusqu  a disputer 
un  match  de  légendejeudi.  Cinq 
heures  quarante  et  une  mi- 
nutes de  jeu  sur  le  Central  pour 
s’offrir  une  place  au  3e  tour  de 
Roland-Garros,  au  terme  du 
deuxième  match  le  plus  long  de 
l’histoire  du  tournoi  (6-7,  6-4, 
6-4,  3-6,18-16). 

Pour  cela,  ilfallait  forcément  un 
adversaire  d’exception.  Le  sort 


lui  a réservé  John  Isner, 
l’homme  qui  avait  écrit  l’histoire 
du  tennis  à Wimbledon.  C’était 
déjà  face  à un  Français  classé 
au-delà  du  Top  100  (Mahut).  Et 
déjà  dans  un  match  à rallonge, 
conclu  à la  bougie.  Il  manquait 
juste  le  soutien  d'un  Central  en 
transe,  bluffé  par  la  persévé- 
rance du  revenant. 

«CestRobocop» 

« Par  moments,  j’ai  pensé  au 
match  de  Nico,  un  ami.  C’est 
pour  cela  que  j’avais  du  mal  à 
croire  que  c’était  fini.  C’est  l’un 
des  plus  grands  moments  de 
ma  carrière.  Je  me  suis  battu 
pour  revivre  ces  moments-là  », 
savoure  PHM,  à qui  certains 
chirurgiens  conseillaient  d'ar- 
rêter le  tennis  il  y a un  an. 


« C'est  l'un  des  plus  grands  moments  de  ma  carrière  »,  s'enthousiasme  Paul-Henri  Mathieu. 


« Paul-Henri,  c’est  Robocop, 
c’est  l’homme  qui  valait  trois 
milliards  »,  s’incline  son  kiné 
Christophe  Gaillard.  L’an  der- 
nier, Mathieu  se  baladait  en 
béquilles  à Roland,  tout  juste 
remis  d’une  ostéotomie  tibiale. 
Douze  mois  plus  tard,  personne 
ne  l’aurait  imaginé  sortir  vain- 


queur d’un  tel  marathon.  Jé- 
rôme Pottier,  qui  le  coache 
pendant  le  tournoi,  salue  l’ex- 
ploit : « Je  n’ai  jamais  vu 
quelqu’un  d’aussi  acharné  et  je 
n’ai  jamais  rencontré  un  joueur 
aussi  facile  à entraîner.  » Cela 
peut  paraître  paradoxal,  mais  il 
y a quelque  chose  en  plus  chez 


le  261ejoueur  mondial.  L’ancien 
Mathieu  n’aurait  peut-être  pas 
gagné  ce  match.  « Cette  bles- 
sure m’a  fait  prendre  beaucoup 
de  recul.  Avant,  je  voulais  telle- 
ment gagner  que  je  me  cris- 
pais. » S’il  se  crispe  encore, 
c’est  juste  pour  se  remettre  de 
ses  exploits  sur  le  central.  ■ 


Profession  chasseurs  de  pluie 


Ils  vivent  pendant  plus  de  quinze  jours 
sous  le  court  central.  Leur  tanière  est 

tapissée  de  télévisions  qui  retransmet- 
tent tous  les  matchs  du  tournoi.  Mais 
surtout  d’une  dizaine  d’écrans  radars 
remplis  de  prévisions  en  tous  genres  : 
vent,  pression,  températures...  Ils  sont 
quatre  à travailler  pour  Météo  France, 
à l’image  de  Didier  Duperot  qui  attaque 
son  dixième  Roland-Garros.  Leur  job  ? 
Prévoir  quand  la  pluie  viendra  arroser 
la  terre  battue  de  la  Porte  d’Auteuil  et 
perturber  les  rencontres. 

En  cas  de  grand  beau 
temps,  les  hommes 
de  Météo  France 
avouent  presque 
s'ennuyer. 

Ils  fonctionnent  toujours  par  binôme. 
« Un  pessimiste  et  un  optimiste  »,  sou- 
rit Claude  Fanello,  autre  spécialiste 
opérant  pour  Météo  France  Sports,  éga- 
lement en  charge  de  surveiller  le  ciel 
sur  le  Tourde  France  ou  les  Grands  Prix 
de  Fl. 

En  relation  constante  avec  l’organisa- 
tion du  tournoi  et  le  juge  arbitre,  ils  n’ont 
qu’une  hantise  : « Noyer  un  court,  pour- 
suit le  météorologue.  Quand  on  a un 


doute,  on  préfère  bâcher.  On  n’a  pas 
intérêt  à se  tromper.  » En  cas  de  grand 
beau  temps,  les  hommes  de  Météo 
France  avouent  presque  s’ennuyer. 
Mais  dès  que  la  pluie  menace,  l’adré- 
naline monte.  « Les  trois  quarts  des 
tournois  sont  assez  tranquilles,  conclut 
Didier  Duperot.  Maisquand  il  pleut  tout 
le  temps,  c’est  particulièrement  diffi- 
cile, parce  que  les  organisateurs  atten- 
dent une  fenêtre  de  tir  pour  faire  jouer 
les  matchs.  »■  a.m. 


Ils  sont  quatre  à surveiller  le  ciel. 


■ Windows 


www.20mlnutes.fr 
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tOtalEVENEMENTS 


Découvrez  beIN  SPORT,  la  nouvelle  offre  tele  100%  sport  avec  2 chaînes  HD 
belN  SPORT  1 et  beIN  SPORT  2*  et  retrouvez  les  plus  grands  événements  sportifs 
Football,  Boxe,  Athlétisme,  Tennis,  Basket-ball,  Rugby... 


total FOOTBALL 

100%  des  matchs  de  l'UEFA  EURO  2012™,  100%  des  matchs  de  la  LIGUE  1®, 
100%  des  matchs  de  l'UEFA  CHAMPIONS  LEAGUE, 

100%  de  l'UEFA  EUROPA  LEAGUE,  100%  de  la  LIGA. 

Suivez  également  la  Bundesliga,  la  Série  A,  la  FA  Cup  et  la  Copa  Libertadores... 


tOtalEXPERTS 


Christophe  Josse,  Alexandre  Ruiz,  Darren  Tulett  et  plus  de  60  journalistes  passionnés 
pour  vous  faire  vibrer  au  rythme  du  sport  24h/24,  7j/7. 


• beIN  SPORT  1 et  beIN  SPORT  2* 

ll€/mois 

sans  engagement 

prix  public  conseillé 


Toutes  les  informations  pour  s'abonner  : 

0826  827  828  ou  sur  beinsport.fr 

(0,15  €/min  depuis  un  poste  fixe) 

beIN  SPORT  1 et  beIN  SPORT  2*  sont  disponibles  sur  : 

nutnerkoblie  I >7:1  | § BOX™D  SÎS  /££r£bole  Bouygues 


beirvi 


canal  46  canal  31  canal  21 


SPORT 


*beIN  SPORT  2 sera  disponible  à partir  du  28  juillet  2012. 


LA  TELE  TOTALEMENT  SPORT 


